
 

 

令和７年度  

第２回 日高圏域 地域・職域連携推進連絡会 

 

 

 

 

 

 

 

 

と き 令和８年２月 18 日（水）10：00～12：00 

ところ 静内保健所 ２階会議室 

 

 

北海道日高振興局保健環境部保健行政室 

北海道日高振興局保健環境部静内地域保健室 

 



会 議 次 第 

 

１ 開  会 10：00 

 

２ 議  題  ＜テーマ：こころの健康（令和７～８年度重点領域）＞ 

（１）好事例発表： 

①新ひだか町による職域と協働で進める健康づくりについて 

  ②協会けんぽによる事業説明 

  ③北海道栄養士会日高支部及び浦河労働基準監督署による連携事例 

質疑・応答  

（２）学習会： 

栄養の力でつながるプロジェクト ～健康づくり学習会～ 

（ヤクルト 1000 及びヘルシーダイアリーを活用した学習会） 

質疑・応答  

（３）その他 

働く人も参加できる地域住民向けの健康づくり事業一覧について 

 

３ 閉  会 12：00 

 

【配付内容】 

（１）好事例発表 

 資料１－１ 新ひだか町 地域と職域がつながる健康づくり～新ひだか町の取り組み～ 

 資料１－２ 協会けんぽの取組について 

 資料１－３ 北海道栄養士会日高支部及び浦河労働基準監督署による連携事例 

 

（２）学習会 

 資料２ 栄養の力でつながるプロジェクト 健康づくり学習会 

ヤクルト 1000、ヘルシーダイアリー、アンケートカード 

  

（３）その他 

 資料３ 働く人も参加できる地域住民向けの健康づくり事業一覧及びチラシ 

 ・健康手帳 


