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活 動 の 流 れ

ナナイロひだかサポーター登録までの流れ

日高振興局員 所属長 地域政策課長

承認 承認

①申請

④通知

➁申請

➂承認

各所属長は部下職員の業務内容や体調を考慮して判断

地域貢献活動にふさわしくない行動等があった場合は
地域政策課長がサポーターの登録を取り消すことができる
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活 動 の 流 れ

副業までの流れ

日高振興局員

地域政策課
所属長

承認

一次事業者
北海道短期お仕事情報サイト

（道経済部運営）
農業アルバイトアプリ

デイワーク

①登録 ➁閲覧

➂
申
請

④申請

日高振興局長

承認

⑤承認

⑥
通
知

・局内のシフト調整
・一次事業者との調整
・実績のとりまとめ
・他地域への普及
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活 動 の 流 れ

労働時間の制限

事業者の制限

平日(通常勤務日) 一 週 間 一 ヵ 月

３時間以下 ８時間以下 ３０時間以下

活動先の事業者との間に利害関係がある場合は不可

所属部署によって一律に禁止するものではなく、利害関係の有無について都度所属長が判断する

副業の制限

本業に支障が出ていると所属長が判断した場合は不認可

サポーターへの申請及び営利企業等従事許可申請の際に所属長の確認を必要としている
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サポーター向け調査結果

（１）副業に従事しようと思った動機について

局内向けアンケート結果
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副収入を得たかった

23%

新たな知見や経験を得たかった

19%

一次産業の仕事に興味があった

13%

地域貢献がしたいと考えた

13%

地域と関わりたい、知りたいと考えた

13%

副業経験者の話を聞いて興味を持った

8%

その他

11%



サポーター向け調査結果

（２）副業に従事する理想の頻度について

局内向けアンケート結果
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月２回程度

48%

週１回程度

35%

月１回程度

13%

週２回程度

4%



サポーター向け調査結果

（３）来年度の副業従事希望について

局内向けアンケート結果
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同じ副業に従事したい

39%

異なる副業に従事したい

26%

同じ副業に加え、複数箇所で活動したい

22%

副業に従事するつもりはない

13%



サポーター向け調査結果のポイント

・副業に従事しようと思った動機は「副収入を得た
かったから」との回答が最多数であった

・副業に従事する頻度としては、「週２回程度」が
ちょうど良いとの回答が５割であった

・来年度も日高振興局に所属すると想定した場合、
引き続き副業がしたいと回答した職員は９割で
あった

局内向けアンケート結果
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サポーター向け調査結果のポイント

・本業とは全く異なる仕事であるため、良い
リフレッシュになった

・今まで深く知らなかった一次産業の人手不足や
地域の特産品に対する理解が深まった

・事業者が仕事を一から丁寧に指導してくれて、
とても働きやすかった

・普段運動をする機会がないので健康増進に
繋がると感じた

局内向けアンケート結果
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管理職向け調査結果のポイント

・若手職員は、日高に愛着を持つ機会が少ないと
感じるので、地域に溶け込める良い機会である
と感じた

・副業に従事した職員から運動不足の解消に
つながったり、生活リズムが整い、時間を
有効活用できたなどの話を聞き、事業者と
従事する職員双方にメリットがある取組だと
感じた

管理職員向けアンケート結果
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事業者向け調査結果のポイント

・「本制度を利用しようと思った理由」では、
「繁忙期の人手が必要だった」「振興局の副業に
興味が沸いた」などの回答があった

・「サポーター制度を利用した効果」では、
「人手不足が解消された」「人手不足が解消は
されないが緩和された」「経営業務に専念でき、
自分の時間を持つことができた」という回答が
あった

事業者向けアンケート結果
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副業活動の様子（写真）
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副業活動の様子（写真）
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副業活動の様子（写真）
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副業活動の様子（写真）


