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項   目 

 

 

「自殺予防パネル展」の開催について 

  

 

 

 

説 明 内 容      

 

 

北海道浦河保健所では、３月の自殺対策強化月間にちなみ、メンタルヘ
ルスや自殺対策の正しい知識を普及し、住民一人ひとりが自殺対策につ
いて考える機会とするため、「自殺予防パネル展」を開催します。 

 

記 

１、主旨 

浦河保健所では、自殺への誤解や偏見をなくし、正しい知識を伝える活動をし
ています。 

   自殺は、特別な人に起こることではなく、病気や過労等の健康問題、多重債務
や失業等の経済問題など様々な要因が絡み合い、追い込まれた末の死と言われて
います。 

   悩みを抱える身近な人のために、何ができるか考えていきませんか？ 

   ３月の自殺対策強化月間に合わせて、パネル展を開催しますので、お立ち寄り
ください。 

 

２、開催日時 

  平成３１年３月１１日（月）～３月１５日（金）９：００～２２：００ 

（※初日は１１：００～、最終日は１５：００まで） 

 

３、開催場所 

  浦河町総合文化会館 １階エントランスホール 

 

４、主催 

  北海道浦河保健所 

 

５、対象 

  浦河保健所管内の一般住民 

 

６、内容 

  ・自殺予防パネルの展示 

・管内の自殺の現状についての展示 

  ・相談先パンフレット等の設置 

 

 

 

 

 

 

 

 担  当 

 

 

北海道浦河保健所（北海道日高振興局保健環境部保健行政室） 

健康推進課 

課     長  岸下 

主査（健康支援） 齊藤 

  電話：０１４６－２２－３０７１ 

   FAX：０１４６－２２－１４４７ 

 

 


