
・新型コロナウイルス感染防止のため、参加者のみなさまにはマスクの着用をお願いいたします。
・体調不良（発熱、咳、倦怠感等の症状）の方は参加をお控えください。
・新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況等により、延期等する可能性があります。
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参加無料

主催北海道

浦河町総合文化会館   3 階ふれあいホール
浦河町大通３丁目５２

先着順

　厚生労働省は、人生の最終段階について家族や信頼できる人と話し合う「人生会議」（ACP、
Advance Care Planning）を提唱しています。
　「もしも、の時」に、あなたは何を望みますか。生活のこと、治療のこと、家族のこと。人生の
最終段階にどうありたいかを考えることは、これからどう生きるかを考えることにつながります。
　この度、北海道では、「人生会議」について学ぶ研修を開催します。研修では実際に「人生の中
で大切にしていることは何か」を書き込むプロセスを通じて、これまでの人生を振り返り、ご自身
の「人生の最終段階」のあり方について考えます。

「人生会議」について、一緒に考えてみませんか

榊原  健一 氏



お申込み受付のご連絡は致しませんが、定員に達した等の理由で
参加不可となった場合のみご連絡させていただきます。

本研修の申込用紙に記載された個人情報については、適正に管理を行い、本研修の業務以外の
目的に使用することはありません。

① 申込用紙に必要事項を記載の上、郵送 ※  ・ファックス・メール の
　 いずれかにてお申し込みください。

※ 郵送に係る費用はご負担願います

② 必要事項を記載の上、メールにてお申し込みください。

③ 電話での申し込みも受け付けています。

お申し込み・お問合せ先

zaitaku@hit-north.or. jp

北海道在宅医療
推進支援センター

札幌市中央区北 4 条西 6 丁目 1 番１  毎日札幌会館

011-222-3669 011-222-4105

個人情報の取り扱いについて

ふりがな

氏　名

住　所

電話番号

e - mail

〒　　　 －
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事業担当：

参加申込書

一般社団法人北海道総合研究調査会（HIT）内

申込方法

申込期限

1   25 月

TEL： FAX：

西口、寺下

〒060-0004

E - MAIL：

 「北 海 道 在 宅 医 療 推 進 支 援 セ ン タ ー」は、北 海 道 か ら の 委 託 を 受 け て 一 般 社 団 法 人 北 海 道 医 師 会
と一般社団法人北海道総合研究調査会によるコンソーシアムが実施する事業です。
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対応時間｜平日  9：00 ～ 17：00


